Toth Eszter:
Pedagogusnapra

"Tanitdé néni! Tanitd néni!"
Ugy nyqjtjuk fel folyton
az ujjunk,
mintha sok kérdezni- és
kérnivalonkkal,
boriinkbdl is ki kéne bujnunk!

"Tanitd néni! Tanitd néni!"
S ¢ valaszol, kisegit mindig,
s mint tiindér a vandort,
kinccsel: utunkra
tudas kincsével indit.

Toth Lajosneé festmenye

S barmerre jarunk, barhova
visz majd
az ¢letiink kanyargos utja,
akarcsak a padbol felnyujtott
ujjal,
jelentkeziink Gjra meg jra:

"Tanitd néni! Tanit6é néni!"
¢s kicsordul meghatott
konnytink:

"Sohase feledjuk tanité nénit!
Josagat orokre koszonjiik!"

Gyermeknapi kerékpartura
a Csillagvarhoz

A Balatonberény az Iddsekért
¢s a Gyermekekért Alapitvany
két éve szervezett eldszor gyer-
meknapon (illetve az azt meg-
el6z6 szombaton) bicikliturat a
balatonszentgyorgyi Csillagvar-
hoz. Tavaly sajnos a rendez-
vény elmaradt, idén azonban
mindenképpen szerettilk volna
ismét megvalodsitani. Ez sike-
rilt is, ugyanis majus 23-an,
csaknem harminc gyermek lel-
kes részvételével ujra elkere-
kezhettiink a Csillagvarhoz.

2009.majus 28.

A felndtt résztvevok szamara
kiss¢ farasztdo (a gyerekeknek
meg se kottyant a tav) féloras
biciklizés utan érkeztiink meg,
¢s taboroztunk le a var mogotti
részen. A gyerekek azonnal az
allatok kozé vetették magukat,
nem kis felbolydulast keltve
koztiik. Alig fél oran beliill mar
nem volt olyan elérheté magas-
sagban 1évé faag, amely meg-
uszta volna, hogy allateledellé
valjon. Megnéztiik a varban 1¢-
vO0 muzeumot is, a padlason a
kiallitott babakat, a foldszinten
a viaszbabukat, és a pincében a
»jatékosztalyt” — ahogy egyi-

kiik szellemesen megjegyezte,
a kiallitott mackok és mas jaté-
kok lattan. Ko6zben a bogracs-
ban mar f6tt a remek
krumpligulyas, amelyet ebédre
fogyasztottunk el joizlien.
Délutanra vetélked6t szervez-
tiink, mely a jelek szerint nagy
tetszést aratott, minden csapat
nagyon jol teljesitette a felada-
tokat, igy jutalmat is kaptak.
Majd a megmaradt ajandéktar-
gyakat tombolan kisorsoltuk,
igy egy lurké sem ment haza
tires kézzel.
A visszait mar kissé lasstubb és
kacskaringdsabb volt, de a gye-
rekek egy részének még min-
dig maradt energiaja, hogy
rogtonzott  versikékkel szora-
koztassak egymast.
Mi szervezdk is nagyszerlien
¢éreztiik magunkat, persze legin-
kabb akkor Iélegeztiink fel,
amikor meggydzodtiink arrol,
hogy valamennyi rank bizott
csemetét hianytalanul kiildhet-
tilkk haza sziileikhez.
Talalkozzunk jovére is a gyer-
meknapi kerékpartiran!
Batd Bernadett
A kuratorium elndke

lll.évfolyam 6. szam
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Fejlesztési célok — Hoay is allunk?

Talan még emlékeznek a Kedves Olvasok,
hogy a Balatonberényi Tiikorkép 2008. no-
vemberi szamaban kozzétettem azokat a fej-
lesztési célokat, amelyeket a Pénziigyi,
Telepiilésfejlesztési, Kornyezetvédelmi é€s
Idegenforgalmi Bizottsaga és a képviseld-tes-
tillet egyarant targyalt, majd a 2008. oktober
végi nyilt iilésen — az elhangzott javaslatok
beépitése utan - el is fogadott. Novemberi
cikkem megirasanak legfontosabb oka az
volt, hogy a Tisztelt Vélasztopolgarok megis-
merjék ezeket a fejlesztési célokat, javaslata-
ikkal azokat tovabb tudjuk bdviteni,
megvalosuljon a minél szélesebb korli tarsa-
dalmi egyeztetés.

zat Ovatos optimizmusra okot ad6 anyagi
helyzete és a palyazati lehetdségek a fenti ter-
vek milyen mérvii megvalosulasat engedték.
Eloljaroban meg kell jegyeznem, hogy a kép-
viseld-testiilet 2009. tavaszan elkiilonitett
szamlat hozott létre, s az ezen szerepld
osszeg csak fejlesztésre fordithat6. E sorok
irdsakor ezen a szamlan hozzavetdlegesen
6,8 millio forint talalhatoé. Kiilon ki kell
emelnem a Marcali Kistérség és a D¢l-Bala-
toni Leader K6z6sség munkatarsainak szere-
pét, akik mind a palyazati lehetéségek
megismerésében, mind a palydzatok elkészi-
tésében nagy segitséget nyudjtanak Onkor-
manyzatunknak. Ezek utan lassuk - a
terjedelmi korlatok miatt tablazatszerlien €s
roviden —, milyen fontosabb eredményekkel

Nézziik ezek utan, mi tortént az elmult né- jart az elmult idészak munkaja, hol tartanak

hany honapban! Lassuk, hogy az onkormany-

a kiilonbozo fejlesztések:
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A fentieken kiviil érdemes megjegyezni,
hogy nyari rendezvényeink dontd tobbsége
idén is az Aranyhid Kulturdlis Mikrotérség
keretein beliil keriil finanszirozasra a sikeres
palydzatok révén eurdpai unidés (DDOP) ¢s
hazai forrasokbol.

Fontos még sz6Ini a sikeresen palyazo civil
szervezetekrol is, hiszen ezzel a tevékenysé-
giikkel szintén az Onkormanyzat munkajat
segitik, illetve kiadasait csokkentik. A fentie-
ken tal persze sok megoldasra varo feladat
all eléttiink. Tisztaban vagyok azzal, hogy a
kordbbi cséd kozeli allapot miatt kozségiink-
ben a kdzelmultban nem kertiilt sor latvanyos
fejlesztésekre, s meglévo értékeink, intézmé-
nyeink meg- €s fenntartasa is Oriasi terhet je-
lentett. Azt gondolom, a Kénadn egyik
pillanatrél a masikra nem is fog eljonni. Hi-
szem viszont, hogy lassan, kitartd6 munkaval,
apré lépésekkel és redlis célok kitlizésével
tenni tudunk Balatonberény ¢lhetobbé vala-
saért.

Bizom abban, hogy javuldé anyagi helyze-
tiink, illetve az eurdpai unids €s hazai forra-
sok kinalta lehetdségek okos kihasznalasa

tovabbi céljaink megvaldsulasat segitik. Az
elmult honapokban a képviseld-testiilet tag-
jai tobb 1j lehetséges fejlesztési célt is meg-
fogalmaztak. Ezekrdl, illetve a folyamatban
1év6 projektekrdl, valamint az ujabb benyj-
tott palydzatok allasar6l a Balatonberényi
Tikorkép hasabjain a jovében is igyekszem
beszamolni Ondknek. Ezen kiviil személye-
sen, telefonon (30 348 4696) ¢€s e-mailben
(pet2.horvath@gmail.com) is varom szives
¢észrevételeiket, javaslataikat.
Tisztelettel:
Horvéath Peéter
alpolgarmester

Juaniusi programok

Junius 19. 19 6ra: A Kabala tdnccsoport és a
Szivarvany tanccsoport és barataik miisora
Helyszin: Viziszinpad

Junius 28. 18 ora: Bucsu, Népdalkorok
talalkozoja

Helyszin: Parkold, Szabadtéri Szinpad

Rossz id6 esetén a programok helyszine a Mive-
|6dési Haz.
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A Voroskereszt Vilagnapja: majus 8-a
150 éve alakult meg a Vordskereszt

Minden évben van egy nap, amikor a foldgo-
ly6t koriiloleld szervezet, a Voroskereszt tin-
nepel. Es ez a nap annak a nemes lelkii
svajci polgarnak a sziiletésnapja, akinek ko-
szonhetd, hogy 150 éve ¢él az eszme, amit 6
egykoron megalmodott. A Voroskereszt esz-
méje a vildgon mindeniitt azonos, munkajara
jellemzd a partatlansag, a semlegesség ¢és
fiiggetlenség. Vilagnap ez azoknak, akik év-
kozben millidkon segitenek, akik vérzd sebe-
ket kotoznek, éhezdket tartanak jol és
konnyeket tordlnek le, szervezik a véradast,
részt vesznek a betegségek, balesetek meg-
eldzeésében.

Ezen a napon van lehetdség elismerni azok-
nak a Vordskeresztes aktivaknak a munkéjat,
akik ezen eszméért tevékenykednek.
A Dbalatonberényi Voroskereszt Alapszerve-
zet vezetdségi tagjanak, Molnar Jozsefnének
a Magyar Voroskereszt Orszagos VezetOsége
kiemelked6 munkaja elismeréseként a "Vo-
rOskereszt Munkaért" kitlintetés Eziist foko-
zatat adomanyozta. A kitiintetést Habsburg
Gyorgy, a Voroskereszt elnoke irta ala, me-
lyet Molnar Jozsefné linnepélyes keretek ko-
zOtt Kaposvaron vett at majus 15-én.
A kitiintetéshez gratulalunk, tovabbi munka-
jdhoz jo egészséget kivanunk a Voroskeresz-
tes tagok €és magam nevében.
Kovacs Nandorné
Voroskereszt Alapszervezet titkara

HOLGYEK! Koszonjuk.

Orszagosan mar régi tradicio, hogy megem-
Iékeziink a ndénaprdl, és az anyak napjarol.
Nekiink, férfiaknak nem jutott ilyen jellegii
tinneplés. Ezt az egyoldaltisdgot, ha agy tet-
szik, negativ diszkriminaciot sziintette meg
évekkel ezelott a nyugdijas klub akkori veze-
tése. Azt természetesen mondanom sem
kell, hogy a klub n6 tagjainak beleegyezésé-
vel. A dilemma csak az volt, hogy mikor le-
gyen a férfinap, vagy ha ugy tetszik az apak
napja. Akarmelyiket vessziik, a fogalom na-
lunk névum. Nem ugy, mint Németorszag-
ban, ahol régi hagyoménya van az
ugynevezett "Vater Tag"-nak.

A naptarban is szerepld Ivé név eleve adta
magat, hogy ennek tdjan kell megrendezni
az Unnepséget. Szemérmesen csak Ivo nap-

nak tituldljuk, pedig nyugodtan hivhatnank
férfinapnak is, ezzel mintegy folvallalva az
Ivot, illetve az 1vast.

Szoval ezt az linnepséget rendezték meg ma-
jus 20-an a nyugdijas egyesiilet né tagjai.
Ezuton is szeretném megkoszonni férfitarsa-
im nevében a szinvonalas rendezést, a finom
vacsorat, €s a kapott ajandékokat. Kszon-
jik Ferenczi Antalnénak a méltatd szavakat,
Tilesch Jézsefnének, €s Barjak Laszlonénak
az alkalomhoz ill6 humoros megemlékezése-
ket. Nem szabad kihagynom Zsoldos Mik-
losnét és Angyan Veronikat, akik erre az
alkalomra irodott dallal koszontottek ben-
niinket.

Mégegyszer koszonjiik! Remélem, hogy j6-
vore, nOnapkor hasonlé szinvonalas rendez-
vénnyel tudjuk viszonozni.

Ujj Imre

Ujabb palyazatot nyert kdzségiink
A Miniszterelnoki Hivatal altal ,,A kozossé-
gi internet hozzaférési pontok tadmogatdsa”
cimen meghirdetett, KIHOP-2008. kodjeli
palyazati felhivasara benyujtott palyazataval
kozségink — a MEH infokommunikacioért
felelds kormanybiztosa dontése értelmében
— egymilli6 Forint 0sszegli vissza nem téri-
tendé tamogatasban részesil. A tdmogatast
Mivelddesi Haz és Konyvtar szamitogeép-
parkjanak bdvitésére, s mas IT eszkdzok be-
szerzésére forditja telepiilésiink. A sikeres
palyazat Barjakné Martin Judit intézményve-
zetd munkajat dicséri. Horvath Péter

Elindult a balatoni szanyogirtas

Az idei turisztikai szezonban két alkalommal
biologiai, négyszer pedig kémiai szunyogir-
tasra kertl sor a Balatonnal. Rossz hir, hogy
a tavalyial kisebb 0sszeg, 70 milli6 forint
helyett csupan 50 millio %orint all rendelke-
zésre ugy, hogy a koltségek egyik felét az
Onkormanyzatt  Minisztérium — Turisztikai
Szakallamtitkarsdga biztositja a turisztikai
céleldiranyzatbol, mig a masik felét Balaton
Kiemelt Udiilékdrzet oOnkormanyzatainak
kell 6sszeadniuk. Ujdonsag viszont, hogy la-
kossagi kérésre 2009-t6l kozséglinkben mar
nem csak a parti sav keriil lepermetezésre,
hanem a templomtdl északra es0 teriiletek is.
Horvath Péter
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A lelkes ifik
Biztosan mindenki értesiilt mar arrdl, hogy
idén a Balatonberényi Ifjusagi Klub meg-
ujult. Nem csupan a vezetdség cserélodott,
hanem uj tagokkal is boviilt, na és persze a
kiemelked0 munkajukrol sem feledkezhe-
tiink meg.
2009-ben tobb izben megmutattuk mar, hogy
igenis ¢lnek ifik ebben a faluban, és ha aka-
runk, akkor tudunk tenni egymasért és a falu-
ért egyarant. Els6 fontosabb esemény a
szemétszedésink volt, amit csak szik kor-
ben, magunk kozott szerveztiink, igy probal-
tuk felhivni a lakosok figyelmét a
kornyezetvédelmi problémak stlyossagara.
Ezt kovette htisvét napjan, aprilis 12-én a Lo-
csolobal, amelyet a Kabala Tanccsoport tag-
jaival kozosen szerveztiink. A bal minden
szempontot tekintve sikeresnek bizonyult. A
kovetkezd kiemelkedd megjelenésiink a Fa-
lunap volt. Majus elsején azt hiszem sikertilt
bizonyitanunk. A programok tobb mint felét
az ifistak vezényelték le. Tobbek kozott volt
arcfestés, kosarpalankra dobas, darts, gorkor-
csolya- és kerékpar-akadalyverseny. Azok a
tagok, akiknek nem jutott feladat, a f6zésben
vették ki résziiket. Majus 15-én, pénteken az
eddigi sikerekre vald tekintettel szerveztiink
egy filmdélutant, ahol a Karib-tenger kalo-
zai-t - baratsagos, csaladias kornyezetben-
néztiilk meg.
Az Ifik ez évi programjai kozott tobbek ko-
zOtt szerepel egy kirandulds is, melyet a
nyarra terveziink. Az uticél még kérdéses, de
az otletek kozott szerepel Tihany is.
A KLUB MINDEN TAGJANAK EZUTON
IS SZERETNEK KOSZONETET MONDA-
NI A LELKESEDESERT, A KITARTO

MUNKAERT ES FARADSAGERT, ME-
LYET KLUBELETUNK SZEBBE, JOBBA
VARAZSOLASAERT TESZNEK!

Kénya Eniké

Vezet6ség: Barjak Laura Judit
Kénya Enik6
Tagok:
. Adamszki Andrea
. Balogh Noémi
. Barjak Bianka
. Bene Bernadett
. Bogdan Krisztian
. Bogdan Miklos
. Bognar Balint
. Budai Arnold
. Egerszegi Péter
10. Gellén Karoly
11. Gellén Luca
12. Ifi Jarmila
13. Kelemen Andras
14. Kelemen Renata
15. Kovacs Felician
16. Mészaros Roland
17. Nemes Zoltan
18. Nyers Szilvia
19. Rezes Balazs
20. Somogyi Timea
21. Szeglet Lajos
22. Valentovics Ivan
23. Varga Paméla
HA MEG NEM VAGY TAG, DE SZERET-
NEL AZ LENNI ES EZZEL EGYUTT EGY
JO KOZOSSEGHEZ TARTOZNI, NEM
KELL MAST TENNED CSAK JELENT-
KEZNED KELL A VEZETOSEG BAR-
MELY TAGJANAL. (Tagdij: 500 Ft/év)

ORI N W —

Szul6i kdszonet
Ezlton szeretnék koszonetet mondani a Ba-
latonberény az Idosekért és a Gyermekekért
Alapitvany tagjainak, valamint azoknak,
akik az idei gyermeknap megszervezésében
segitettek. A majus 23-an megtartott bicikli-
turan, amelynek uticélja a balatonszentgyor-
gy1 Csillagvar volt, az én két kisebb lanyom
is részt vett. Az indulas reggel 9 orakor tor-
tént a miivel6dési haztol. A falu apraja-nagy-
ja lelkesen vagott neki a nem mindennapi
turazasnak. Voltak kicsik és nagyok egy-

arant. Lanyaim elmonddasa szerint a Csillag-
varnal finom ételt készitettek nekik és kiilon-
boz6 programokkal szinesitették napjukat.
Délutan 4 orakor vidaman, elégedetten tér-
tek haza, és lelkesen mesélték napi élményei-
ket. Még  egyszer  kOszonom — az
Alapitvanynak - a magam ¢és azt hiszem min-
den szilé nevében, akinek gyermeke(i) ré-
szese(1) voltak ennek az ¢lményekben
gazdag napnak -, hogy 0romot szereztek az
aprosagoknak.

Kanya Martonné



Vélemeny

Vélemény
Viccesnek is fel lehetne fogni, hogy a Tiikor-
kép III. évfolyam 5. szdmaban kozolt fakiva-
gasokkal kapcsolatos Véleményre,
véleményt irok. Természetesen a sajat gondo-
lataimat vetem papirra €s nem sért6dom
meg, ha valaki nem ért velem egyet.
Mielott ratérnék a bevezetOben irtakra, vizs-
galjuk meg, hogy miképpen nézett ki egy fa-
lu utcaja, amikor egy-egy telepiilésen lakok
igazi kozosséget alkottak. Akkor, amikor
még valaki toméshézat épitett, segitett neki a
falu apraja-nagyja ingyen, a bajba jutottnak
mindenki a tehetségének aranyaban nyujtott
segitséget, stb.
A portak, utca feldli keritésén kiviili tertile-
tei, a gyaloglt (még nem volt betonjarda), az
arok és az uttest ekkor is kozteriiletnek sza-
mitott. Viszont mindenki a hdza el6tti részt
gondozta, rendben tartotta ugy, mint a sajat
portajat. Vasdrnap reggelenként, amikor az
utolso csorda is elhaladt, az uttestet felsopor-
tek, a foldes utat elgereblyézték. A misére
mendket tiszta utcak fogadtak.
A hézak el6tti arokpartokra mindenki olyan
fat ultetett, ami neki tetszett, Uram bocsa',
néha olyat is, aminek gyiimolcsét kedvelte.
Olyanok i1s akadtak, akik vagy nem szerették
annyira a fakat, vagy lustdk voltak a lehulld
levelest 0sszeszedni, 0k nem tltettek. Hat Is-
tenem! Sokfélének teremtettél benniinket.
Szerencsére! A faiiltetésre is illett az oregek
kitalalta mondas: Ahany haz, annyi szokas!
No, de a tanécsi rendszerben kindtt a politi-
kanak sok mas mellett egy mellékaga (hason-
latokndl 1s maradjunk a fanal), ami
igyekezett ,egyenruhdsitani" a falvakat.
Ezekben az id6kben, csak meghatarozott haz-
tipusokat engedtek épiteni €s egyéb kotelezd
eldirasokat 1s tettek. (Egyen hézakhoz,
egyen utcak!) Faiskoldk pedig elkezdték on-
tani a kis raforditassal nevelhetd, de jo ha-
szonnal eladhaté diszfakat. A Tandcsok
pedig elrendelték, hogy a régi 6shonos fakat
ki kell vagni a hazak el6tt, helyettiik kotele-
z0 tarsadalmi munkaban kell az tjakat eliil-
tetni. Olyan mendemondak keringtek ebben
az 1dében, hogy attol a faiskolatdl vasarolt a
falu elso embere amelyik jobban meg tudta
,gyozni". Igy keriiltek a telepulesek utcaira
a soha nem latott, sok esetben mas foldrész-
6l szarmazo téjidegen fafajok. Azzal indo-

koltak a cserét, hogy a villanyhalozat miatt
kell végrehajtani. De oda is dltettek, ahol
nem volt vezeték. Azt viszont bolcsen elhall-
gattdk, hogy 6shonos fafajokbodl is léteznek
alacsony torzsiiek.

Tobb szdz éves hagyomanyt tordltek el hatal-
mi szoval. Néhanyan taldn hagyomanyo6rzés-
bdl, vagy a hatalommal szembeni dacbol,
nem a kozpontilag elrendelt fakat iltették,
hanem azt, ami nekik kedves. Nem varnak
az Onkormanyzat munkasaira, Ok tartjak
rendben a hazuk eldtti fakat.

E kissé hosszura sikeriilt bevezetd (multidé-
z0) utan az utcaban kivagott fakrol irottak-
hoz lenne néhany gondolatom:

- Az irds mondanivaldjaval nem foglalko-
zom, mert magaért beszel...

- Néhany szammal ezelott a tisztelt Szerkesz-
tok kérték, hogy ha valaki irdsaiban mastol
idéz, akkor jelolje meg a szarmazasi helyet.
[tt nem tortént meg:

1. Honnan eredeztetheté az ,,indian k6zmon-
das"? Vélemeényem szerint, az indianok nem
mondogathattdk egymas kozott, mivel Ok
nem karositottdk a kornyezetiiket, tehat nem
lehetett k6z mondasa. Viszont ha mondtak,
akkor a fehér embereket vadoltak a kijelen-
téssel, jogosan.

2.Honnan szarmazik a szivarfak egyenként
kb. 250000 Ft eszmei értéke? Utananéztem a
védett noveények jegyzékében, ahol forintosit-
va vannak egyes fajok eszmei értékei. De
sem a nevezett fafajjal, sem a rdutald Osszeg-
gel nem taldlkoztam. (Magyar Kozlony
13/2001 V.9.)

Mivel maradi gondolkodasu vagyok, ezért a
hazam elé két szilvafat és két meggyfat iltet-
tem. Milyen a vé¢letlen! A szilvafdkat éppen
harminc esztenddvel ezel6tt sajat kézzel tele-
pitettem €s nem a kotelezd fafajt. Mivel er-
dész a végzettségem, megallapitottam, hogy
nagy sajnalatom ellenére, télen ki kell vag-
nom mindkét szilvafat, pedig nem ¢letvesze-
lyesek. Mas okbol. Természetesen {iltetek
helyettijk nem magamnak, hanem a koznek
¢s az unokainknak! (Mert aki arra jar, nyu-
godtan chet termesebol.) Es nem venném JO
néven, ha valaki is beleszo6lna, hogy miért va-
gom ki és mit iltessek helyettﬁk' A cikkek
végére €rve, eszembe jutott egy regi torténet:
1958-ban a bereny1 Balaton parton az Allami
Erdészet parkot 1étesitett, dshonos fafajokbol
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¢s cserjékbdl, a kozségnek, a koz javara. A
felnovekedett fak, ide szinfoltjai lettek en-
nek a teriiletnek. Evtizedekkel késébb né-
hany védett novény is gyokeret eresztett itt.
Tan, nem is olyan régen a park fait kivagtak
(kitépték) eldttem ismeretlenek. Helyettiik
pedig nem 0j fakat, hanem hézakat "iiltet-
tek"!
A gondolatsort egy idézettel zarom ( Jarainé
szerk. Magyarorszdg Novényvilaga, Bp.
1995. p.368): Egy szabad orszag szabad pol-
gara persze szabadon cselekedhet, még ha
sajat karan is teszi azt. Igy van ez a diszfak
és cserjek uUltetésével is. Szerencsére az el-
mult évtizedekben legalabb kdzvetlenil ebbe
nem szOl bele senki, ezutan is csak a szakmai
tanacsadas jotékony segitd hatdsa lehet a
cel.
Ebben az esetben is jo lenne, ha a szakembe-
rek véleményét vennénk figyelemben, ne pe-
dig az egyes emberek egymashoz vald
viszonyai legyenek a mérvaddak.

Futo Elemer

Indidnok
Az ujsagunk el6z0 szamaban (III. évf. 5.
szam) szo keriilt a boles indianokrol. Ugy
gondoltam, hogy mai vilagunkban, a ma €16
emberek szdmara is példa értéki a gondolko-
dasmodjuk. A fels6bbrendiiség gdgjével
»,megvert", foldjiiket meghdditd fehér ember
vadembereknek tartotta Oket. Vadasztak ra-
juk, mint a bdlényekre, foldjeiket elvették,
késObb a maradékot potom pénzekért ,,meg-
vasaroltak". A szabadsagot szeretd népeket
Vegul rezervatumokba zartak.
Ok ugy éltek a természetben, mint a termé-
szet gyermekei. Nem karositottdk a ,,fold-
anyat", tisztelték, mindig csak annyit vettek
el termésébdl, amennyi a megélhetésiikhoz
kellett.
Egy régi ujsagban talaltam (Buvar, 1988/7
Eladhaté-e az égbolt? Ford. Diosi Andras)
egy cikket, mely a ma emberéhez is szol,
még akkor is, ha tartalma 154 évvel ezelott
fogalmazodott. Az alabbi levelet, amelybdl
részleteket kozlok, 1855-ben irta a suwa-
mish indianok fO6ndke Seathl, az Egyesiilt
Allamok elnokéhez.
A washingtoni nagyfénok ertesit minket,
hogy meg akarja vasarolni foldunket. A
nagyfébnok egyben baratsagarol és joakara-

tarol is biztosit bennlinket. Ez nagyon szép
tole, mert tisztaban vagyunk azzal, hogy neki
aligha van sziksége a mi baratsagunkra De
meg fogjuk szivlelni az On ajanlatat, mert
tudjuk, hogy ha ezt nem tessziik, a fehér em-
ber eljohet a puskajaval és elveheti foldin-
ket. (...) Hogyan tudna 6n megvenni vagy
eladni az eget, a fold melegét? Ez a gondolat
idegen szamunkra. A levegd frissessége és a
vizek csillogasa nincs a mi birtokunkban. Ho-
gyan vehetné meg on ezeket t6link? E fold
minden darabja szent az én népem szamara.
Az 0sszes csillogo feny6td, az 6sszes homo-
kos foveny, a sotét erd6k dsszes kodfatyla, az
dsszes zUmmogb rovar, szent az én népem
gondolataiban és cselekedeteiben.

Tudjuk, hogy a fehér ember nem érti meg vi-
selkedésiinket. Szdmara a fold egyik darabja
ugyanolyan mint a masik, mert 6 itt idegen,
aki eljon éjszaka és a foldtol elragadja mind-
azt, amire sziiksége van. A fold neki nem ba-
ratja, ellensége és amikor mar meghdditotta,
tovdbb megy. Hatrahagyja atyai sirhalmait
és oda se neki. Elrabolja a foldet gyermekei-
t6l. Oda se neki. Atyai sirhalmairol és gyer-
mekei szuletési jogérdl teljesen
megfeledkezik. Mohosaga a foldet folemészti
és nem hagy hatra mast, csak sivatagot. (...)
Nincs egy nyugodt hely a fehér ember varo-
saiban. Nincs olyan hely, ahol hallani a tava-
szi lombokat, vagy a rovarok szarnyanak
zizegését. (...) Es mi marad az életbél, ha az
ember nem hallhatja a madarak vidam csivi-
telését, vagy a békak éjszakai perlekedését a
toparton. Az indian szaméra fontos a to fel-
szinén atsuhano szél lagy nesze és maganak
a zapor tisztitotta, vagy a fenydk illatositotta
szélnek a szaga. A leveg6t a vorosbori em-
ber nagy becsben tartja, mert minden él6-
Iény ezt szivja be, a vadallatok, (vadon ¢éI16
allatok. F. E.) a fak, az ember. A fehér ember-
nek lathatélag nem szamit, hogy milyen leve-
g6t lélegzik be. Mint a méar napok Ota
haldokl6 ember, érzeketlen az illatokra.

Ha ugy hatarozok, hogy elfogadom az &n
ajénlatét egy kikotest teszek: A fehér ember-
nek gy kell bannia e fold vadallataival, mint
testvéreivel. En vadember vagyok és nem tu-
dok elképzelni semmiféle mas banasmaodot.
(...) Mi a bolényt azért 6ljuk meg, hogy élet-
ben maradjunk. Mi az ember vadallatok nél-
kul? Ha az 6sszes vadallatnak vége volna, az
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ember elpusztulna a nyomaszté lelki magara-
hagyatottsagtol, mert barmi torténik az alla-
tokkal, ugyanaz torténik az emberekkel is. A
dolgok mindig 06sszefiiggnek egymassal. A
fold sorsa, egyben fiainak sorsa. (...)

Van egy dolog, amelyr6l mi megvagyunk gyo-
zOdve és amelyet egy napon a fehér ember is
felismerhet. Kart okozni a fdldnek annyi,
mint semmibe venni teremtdjet. (...) Amikor
mar az 0sszes bolényt lemészaroltdk, az
0sszes lovat megszeliditették, amikor az erd6

megszentelt szegletét teljesen betolti a sok
ember szaga és a termékeny dombokat elcsu-
fitjak a beszél6 huzalok, akkor hol lesz a va-
don? Sehol. Hol lesz a sas? Sehol. Es mit
jelent lemondani a sarlésfecskéerél és a vada-
szatrol, az élet végét és a haldoklas kezdetét.
Ha eladjuk foéldunket, szeressék azt, ahogy
mi szerettik. Tartsdk meg emlékezetiikben e
fold képét Ugy, ahogy atvették, minden ere-
jukkel. Minden hatalmukkal és teljes szivik-
kel G&rizzék azt meg gyermekeiknek és
szeressek, ahogy Isten szeret benniinket. Az
ujsag Szerkeszt6jének megjegyzése: (...) De
nem csak a suwamish indianok fénoke gon-
dolkodott igy, hanem a magyar parasztsag
szamos képvisel6je is az Otvenes évekig. ,,A
természetet nem lehet megvaltani, de barat-
sagot lehet vele kotni™ mondtak. Kar, hogy
senki nem hallgatott rajuk.
Az irds kozreadojanak megjegyzése: Az em-
beriségnek talan még van ideje arra, hogy
olyan gondolkodasu és érzelm( emberekke
nevelje a jovo generaciojat, mint a levél iro-
ja, mint voltak kdzelmultban Oseik!
Kozreadta: Futo Elemér

lqy is lehet...

Hosszu ideje érlelédnek bennem ezek a gon-
dolatok. Személyes tapasztalataimat kiva-
nom megosztani Ondkkel.

Koztudott, hogy a munkam Fonyddhoz kot.
Nagyon zavart a velem szemben levd kozte-
riilet gondozatlansadga. Ezért / dnkormanyzat
engedélyével /, kiirtottam a gaztengert, ki-
szedtem a tormeléket a talajbol, aztan elkezd-
tem viragositani.

Tortént ez tavasszal. Osszel egymas utan ke-
restek meg az utcdban lakok szegélyvirag-
gal, éveldvel, orokzolddel, hogy ez nekik
felesleges, iiltessem el, legyen még szebb ez
a sarok.

Januarban foldlabdas fenydfaval ajandékoz-
tak meg, mondvan sajnaljak kidobni.
Kovetkezd tavasszal mar Balatonfenyvesrol,
Bélateleprdl, Fonyoddligetrél, Balatonlellérdl
érkeztek névények.

fgy lett a viragositasbol parkositas.

Hat igy is lehet..., mindehhez csupan szépér-
7€k ¢és segitOkészség kellett.

A szdmomra szomoru parhuzam a temetdi
sziklakert. Fél évig szorakozott valaki azzal,
hogy kiforgatta a koveket. Aztan az eliiltetett
novények eltiinedeztek. Babi néni mesélte, 6
is probalkozott krizantémok telepitésével, ha-
sonlo eredménnyel. Mar szépen terebélyesed-
nek az ¢éveldk. Ezeket d&sszel lehet
szétszedni, illetve atiiltetni. Kérem az illetot,
illetoket ne tépjék ki oket, mert nem élik tul.
Osszel nagyon szivesen adok beléliik, par év
mulva mar ugy is ritkitani kell.
A karacsonyi betlehem a fonyodi mintajara
késziilt. Kozel 10 éve all Fonyodon, s még
egyszer sem dontotték ki az oszlopokat, pe-
dig azok egész évben a helyiikon allnak. A
ruhdkat egyszer kellett atvarrnom az iddjaras
viszontagsagai miatt.
Ezzel szemben itt kiragdostak a foldbdl, le-
tépték a ruhakat, Osszetapostdk. A helyrealli-
tas utan felgytjtottak, gyertyaval
osszefolyattak.
Hat igy is lehet... gondolkodni, cselekedni,
¢Ini. Sajnos.

Horvéath LaszIoné
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Mi az érték?

A fakivagasok fénykorat éljik (sajnos). Nem
csak az erdokben, de a kozteriileteken is, €s
nem csak egy-két fa, hanem egész fasorok
esnek aldozatul magukat természetszereto-
nek vallé emberek kényének-kedvének. Kii-
londsen igaz ez jelenleg Balatonberényben.
Kozségiink egyik utcajaban egy szivarfa sor
allt. Négy csaladnak nem tetszettek a fak,
mert szerintiik betegek voltak és a levelest
sem szerették soporni, ezért 15db fa kivaga-
sara kértek engedélyt. Az Onkorményzattol
ezt meg is kaptak, mondvan, az egyik képvi-
seldtestiileti tag - aki szakember - megallapi-
totta, hogy lisztharmatosak a fak. Ezutan
harom csalad ki is vagta a fasor egy részét.
Az eredeti terv szerint az dnkormanyzat biz-
tositotta volna a fak potlasat, de ezt késobb -
némi nemtetszés kifejezésének hatasara - a
kérelmezOkre haritottak at, igy ok potoltak a
kivagott fakat, a tovabbi vagast pedig lealli-
tottak.

A torténetben szamomra egy-két dolog na-
gyon elgondolkodtatd volt. Tobbek kozott
az, hogy hogyan vehette néhany ember a ba-
torsagot ahhoz, hogy 6nos céljai megvalosi-
tasahoz masok zsebében kotorasszon, azaz
az adofizetd allampolgarok pénzébdl vasarol-
tasson maganak fat. Az, hogy senki fejében
nem fordult meg, hogy, ha a fak valoban be-
tegek voltak, esetleg permetezéssel, vagy
mas modon nem lehetett volna-e azokat
megmenteni, mert ugye, aki beteg azt gyo-
gyitani illik, nem pedig rogton eltemetni?
Egy valoban természetszeretd ember talan
ezt tette volna. Szdmomra meglepd ¢€s kissé
érthetetlen volt a pedagogusok szerepe a do-
logban. Fiilemben csengenek még az altalam
¢s még sokak altal mélyen tisztelt és szere-
tett holladi pedagogus polgarmesterem sza-
vai : ,,A pedagogus szoval tanit, és példaval
nevel.” Jelen esetben ugyan mire? Azon
meg veégkép elcsodalkoztam, hogy a NOk a
Balatonért helyi szervezetének egyik tagja
gyljtotte az alairasokat. Tudtommal ez egy
kornyezetvédd szervezet és ebbe a természet-
védelem is beletartozik. Megjegyzem, évek-
kel ezel6tt 6k fakat iiltettek a faluba, jelezve
ezzel 1s a kornyezetiikhoz valo pozitiv viszo-
nyukat, ¢és valds természetszeretetiiket. Hol
van mindkét esetben a hitelesség, és a példa-
mutatds? Ok biztosan nem tudtak gyonyor-
kdodni a viragzo fakban ¢és a méhek
dongicsélésében. Elkeseritett és megdobben-
tett az a kijelentés, hogy ,,adofizetd allampol-
gar vagyok ¢és azt a fat vagatom ki,

amelyiket akarom, ¢és masikat iiltettetek he-
lyette”. Ha mindenki 1 igy gondolkodik, és eh-
hez még tamogatast is kap, vajon marad-e
még fa a faluban?
Az liggyel kapcsolatos magyarazatokat isme-
rem, de ez engem nem nyugtatott meg, in-
kabb Karinthy: ,Magyarazom a
bizonyitvanyom™-ra emlékeztetett (nem Gsho-
nosak, veszélyeztetik a nem l1étezd kerteket
stb.). Mar kezdek félni, hogy a parkokban, a
kastélyok kertjeiben, a sétanyokon is kivagas-
ra keriilnek a nem 6shonos fak, amiket annak
idején a nemesek kiilfoldrél hoztak be, mint
kiilonlegességet. Bar potolva lettek a fak
(ami nem nagy igényességrol és hozzacrtes-
6l tanuskodik), szamomra mégis olyan, mint
ha a bélyeggylijteményben a sorozat felét
egy masikkal helyettesitenék, igy az mar nem
olyan értékes. De vajon milyen sors var ra-
juk, ha megndének? Ujbol kivagasra keriilnek,
mert eltakarjdk a szép, nagy hazakat, arnyé-
kot vetnek az északi oldalon diszld virdgokra
¢s megint soporni kell a levelest?
Most, hogy a végére értem a mondanivalém-
nak arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy iga-
zabol nem is a fakrol, hanem az értékrendrol
van sz0, ebben gyokeredzik minden. Mas az
értékrendje a fakat kivagattatoknak, és az azt
engedélyezdknek €s mas az ezt ellenzOknek.
Befejezéstil alljon itt egy tanulsagos idézet,
amit egy 6vodai folyoiratban olvastam:
,.-Minden ember egéesz életében boldogsagra
vagyik.
S, hogy mi a boldogsag? Az értekek birtokla-
Sa.
Az, hogy ki szamara mi az érték, a neveltetés
soran dol el.”

Osvald Janosné

Verb Violadnak
4. szlletésnapja
alkalmabol
szeretettel kbszonti
a csalad apraja-
hagyja
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Eldszor is jo erdt és egészséget kivanok min-
den szerkesztd, kozremiikodd részére. Ma-
sodszor nagy OrOmomre szolgal, hogy
Balatonberény ¢életébdl, miikédésérdl folya-
matosan tajékoztatast kapunk az Ujsagban.
Bevallom, vannak cikkek, amikkel egyeter-
tek, de eléfordult, hogy bosszankodtam miat-
ta. De hat az ujjaink sem egyformak, igy a
véleményiink is lehet eltérd.

- Nem szeretném szaporitani a ,,fa-kivagas"
dolgot, mindenki irja, mondja a véleményt -
csupan annyit szeretnék a dologhoz flizni:-
hogy én arr6l szereinék tudositast hallani,
hogy az Ott Tanar Ur altal felajanlott tobb
szaz csemetebdl vajon a vélemeényt mondok
koziil hanyan iiltettek. Konnyli mondani, kri-
tizalni a tulajdonosokat, de nehezebb példat
mutatni! Itt van a lehetdség! (Sajnos ¢€n be-
tegségem miatt fat iiltetni nem biztos, hogy
tudok segiteni, sem szemetet szedni, de ami-
ben ¢€s akinek csak tudok, megprobalok segi-
teni, meghallgatni, tandcsot adni, vagy csak
kedvesen mosolyogni, inteni, az még pénzbe
sem keriil - csupan csak egy apr6 figyelmes-
ség. Pedig nekem sem konnyt, sokszor szor-
nyll fajdalmaim vannak, de hat ha mindig
csak panaszkodnék, masoknak szamlalnam,

sirén'koznék, akkor jobb lenne? Egyaltalan
nem!
Szoval minden embernek megvan a sajat ke-
resztje - €s mindenkinek a maga¢ a legnehe-
zebb, de ha megallsz valaki mellett, akinek
segiteni kell, vagy csak szolni hozza, én meg-
teszem - ilyen vagyok.
Ezuton szeretettel kiilldok a balatonberényi
embereknek egf/ kis segitséget az Onok 1j-
sagjan keresztul - csupan egy-par fontos do-
log - mert bizony faradtak vagyunk,
gyogyszert szediink, levertnek érezzik ma-
unkat, sokan dohanyoznak, allando stressz-
en ¢liink, stb. tehat mindny4jan (T) Egyiink
a faradtsag ellen! (Nem hasznaltam orvosi
szakszavakat, hogy mindenki, i1dds, fiatal is
megérthesse - egyszertien hétkoznapi nyel-
ven fogalmaztam a lényeget. Nem szandé-
koztam senkit sem mi{gbantani - csupan a
segités vezérelte gondolataimat, irdsomat.
Barki a hianytiinetekb6l magara ismerne,
csak azt kérnem, hogy gondolkodjon el az
eddigi taplalkozasi szokdsain. Mellékelem az
V. parancsolatot - lassan itt a j6 1d0, jonnek
az udiilosok, nyaralok, idegene{c Hasznos el-
olvasni - megfogadni ! Nem art betartani!
Maradok tisztelettel: Molnar 1. Maria

(M Eg%(en a faradtsag ellen!
Mirél ismerheti fel a vitaminhianyt, illetve
mennyit ¢s milyen forrasbol érdemes pétolni?
A-vitamin: ASZEMRE VALO o
Hianytiinetek: az A-vitamin ¢és provitaminja
(eléanyaga), a béta-karotin a fényre, illetve a
hire egyarant rendkiviil érzékeny, ezért a f0-
z¢&s soran a legnagyobb résziik elvész. Mind-
két anyag elengedhetetlen a szem és a bor
kifogastalan  miikdodés¢hez. Am.ennﬁlben. a
szervezet nem jut elegendd mennyiséghez, je-
lentdsen romlik a 14toszerv alkalmazkodésa a
sOtéthez, ez akar farkasvaksaghoz is vezet-
het. A-vitamin hidnyaban a szem egyre €rze-
kenyebbé valik a fényre, ezen kivul a bor
elvékonyodik, kiszarad és viszket.

Szerepe: A sotétben a retina fényérzékeld re-
ceptorai, azaz a palcikdk milkodéséhez sziik-
ség van az un. redopszin nevil anyagra,

amelyet a szervezet A-vitamin nélkiil képte-
len eloallitani. Emellett a fels6 hamréteg ¢s a
hajszéalak sejtjeinek képzddésében is fontos

szerepet jatszik. Ellenallova teszi a légutak, a
Eyomor ¢s a belek nyalkahartyéjat a virusok-
al ¢és a baktériumokkal szemben.

A-vitamin forras: az A-vitamin nahpl szikség-
lete felndttek szamara kb. 1 mg. Ennyi talal-
haté kb. 200 tonhalban vagy 220

mozarelldban. Ezen kiviil A-vitamint tartal-
maz a hal, a maj, a tojassargaja, a tej, 'Vaf €s
sajt. A béta-karotin szukséges napi bevitele 2
mg. Bz fedezhet6 50 g sérggrépa vagy 100 g
fejes salata fo%yasztésaval. ¢ta-karotint tala-
lunk még az ¢lénk szinti zoldségfélékben, pl.
a brokkoliban, a spenotban, a kajszibarack-

ban, a sar adjnrgében ¢sa sutotokben.
Biotin: ABORAPOLO

Hianytiinetek: Bar a legtobb taplal¢kforras-
ban ¢l6fordul, a biotint a bélflorank is termel
csekély mennyiségben. Terhesség alatt, a
szoptatas idészakaban, idésebb korban, vala-
mint ha a bélflora nem egészséges - pl. egy-

oldalu taplalkozas, dohényzas,
alkoholfogyasztas, —gyogyszerszedés vagy
stressz  kovetkezményekeént -, hianyallapot

alakulhat ki. Ilyenkor a bdrben talalhato
faggyumirigyek "tobb zsirt kiilonitenek el,
igy a korpasodas, a bOrgyulladas és a hajhul-
1as tiineteivel talalkozhat. A kormdok is tore-
dezetté valhatnak. A kimeriiltség, almossag,
izomfajdalom, depresszi6 szintén a biotinhi-
any vészjele. . _
Szerepe: Biotin nélkiil nem mikddik a sejt-
osztodas. Ezért fontos szerepet jatszik azok-
na a  szerveknél ¢és  festrészeknél,
amelyekben folyamatos a sejt megujulas, Ez
az anyag szabalyozza a szénhidrat, a zsir, a
fehérje anyagcseréjét, ¢s segiti a taplalek
energiava valo atalakulasat. .
Biotin forrasa: A sziikséges napi adagot 50
mikrogramm biotinnal fedezheti. Ezt a
mennyiséget megtalalja 85 g szojababban
vagy 1,251 tejben. JO forrasnak szamit még
a buza, a maj, a vese, a tojassargaja, a dio- és
gabonaf€lék, a banan. Mivel ezekbdl tetemes
mennyiséget kellene naponta elfogyasztani
{pl.n_apy 2-4 tojast), a biotint érdemes tapla-
ckkiegészité formajaban szedni, a kapszula
a gyogyszertarban beszerezhetd. (Folytatjuk.)
Bekuldte: Molnar llona Maria
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Ne is tiltakozzon senki, az elismerd szo, a ko-
szonet mindenkinek jolesik. Sokat jelent a
biztatas, lendiiletet ad a tovabbi munkahoz.
Halas vagyok én is azoknak az Gjsadgolvasok-
nak, akik személyesen, vagy kozvetitéssel el-
mondjak  jovéleményiiket, kinyilvanitjak
tetszésiiket az ujsagban megjelend szerény
munkaim irant. Felderit, és gondolatban egy- v
egy barati mosolyt kiildok Olaszorszagba, az
USA-ba, Svajcba és Németorszagba, ahon-
nét a kiilhonba tavozott balatonberényiek jut-
tatjak el hozzam  halas, baratsagos
lizeneteiket.

Orommel mondok koszonetet a nyiltan el-
mondott kritikdkért is. Kedves munkatérs-
nak,  joszande¢ka ~tanitonak tekintem a
segitéen biralokat. Oszintén varom tovabbra
is az ilyen visszajelzéseket.

Vannak alsagos hangok is, amiknek szerin-
tem nem a mondanddjuk a szomoru, hanem
az a tény, hogy akadnak embertarsaink, akik
felesleges gonoszkodassal torzitjak el sajat
szemelyiségiiket. Nem érdemes.
Aztan a névtelen levelek! Bujkalni sem érde-
mes. Szeretettel kérem pl. a " Hit- és erkolcs-
tanbol" kivalod tanuldt, nyugodtan vegye fel

velem a kapcsolatot. Helyreigazitasat nagyra
értékelem, hidnyossagaimat készséggel elis-
merem. Biztosan 6 egy okos ember, akitdl én
1s, masok 1s sokat tanulhatnank. Kar, hogy a
jellemhibas emberek modszerét valasztotta
ahhoz, hogy ravvilagitson: Az igazi vizsgat
az Elet Iskolajaban teszi le a kivalo tanulo is.
Nos hat, van, akinek azt koszonom, hogy a
szeretet sugélrzik beldle, van, akinek azt ko-
szOnom, hogy végigolvasta irasomat.

Toth Lajosne

Isten V. parancsa a kozlekedésrdl
A kozlekedés biinei tobbnyire nem gyont bii-
nok, a régi lelkiismereti-vizsgalati tiikorbol
teljesen hidnyoznak, az ujabbakban nem ege-
szen vilagosan vannak megfogalmazva. Es
mégis akar tudatosan, akar konnyelmiiségbol
kovetjiik el Oket, megszegése Isten V. paran-
csanak, melyet igen gyakran korhazban,
vagy bortonben van mddunkban megbanni.
Ez lelkiismereti kotelesség:
1./ Ne karomkodj masok kozlekedési hibai
miatt. Gondolj a magadera, és hallgass.
2./ Ovakodjunk az esztelen szaguldozastol, a
sebesség nagy kisértd, de nagy veszedelem
is.
3./"Lassan jarj, tovabb érsz" - mondja a régi
magyar kozmondas. - Akinek nincs ideje,
szeretete sincs.
4./ Ha nagyon faradt vagy, allj le egy kicsit,
pihend ki magad, jobb egy fél ora a parkiro-
70 helyen, mint esetleg 4 hét a korhazban.

5./Ha valaki alkoholt fogyaszt, adja le a kul-
csokat, de még gyalogosként se kozlekedjen.

6./Baleset sordn allj meg, - akar részese vol-
tal akar nem, és nyujts segitséget, vagy leg-
alabbis ajanld fel.
7./Az irgalmassag gyakorlasa elsérendii ko-
telesség.
8.,/Imadkozzal kozlekedés elott és alatt, az
¢berré ¢€s lelkiismeretessé tesz!
9./ Ne feledjiik el, hogy mindannyian a koz-
lekedésben résztvevok vagyunk, az ISTEN
felé vezetd uton.
10./Vedd tudomasul, hogy a kdzutakon nem-
csak te kozlekedsz, hanem mindenki. Masok-
nak taldn fontosabb és siirgdsebb utazasuk
célja.
Dr. Lékai Laszlé esztergomi biboros, érsek
korlevelébdl. VI. sz. /M.K. 1975. szept. 19. -
65 évt. 197 sz./

Bekuldte:Molnar llona Maria

Térj meq az Urhoz

Csak az Ur Jézusban van egyedil az ¢let
Bezzeg a satanban nincs semmi kimélet
Gondold meg 6svényed valaszd meg utadat
A satan mellett dontesz? Megolod magadat.

Amikor meghallod Jézus csendes han
Nyisd ki a szivedet, ne jatszd meg a b %at'
Jézus Krisztusban minden szeretet
Neked adja, gytijthetsz kincseket.

Az igazi szeretet soha sem hamis
Hazug ember ajkan szeretet sajnos nincs
Jézus mellett dontesz? Band meg bilineidet
Kdszived eltorik, ad neked hus szivet.

Jézus Krisztus hordta a nehéz kereszted,
Hogy lehessen neked 6rok €leted.
Meghivott teged is fényes mennyegzore
Ne zard ki magadat a kapun klvu%re'
F/Iarton Laszlone



Gyerekszdj

A négy éves Melinda nemcsak a kérdések 6zonével drasztotta el a felndtteket, hanem a neki
feltett kérdéseket is okosan megvalaszolta.

- Mi a neved? Németh Melinda.
- Hogy hivjak apat? Németh Istvan.

- Es anyat hogy hivjak? Molnar Teréz.
stb.

Egyszer beszaladva a szobdba latja, hogy apja szinte elére ddlve figyeli a TV-t, ahol a Grazi
Adon egy "igen fontos" futballmérkdzést kozvetitettek. Egy darabig 6 is mozdulatlanna valt
¢s figyelt, de néhany masodperc utan meglepddve kérdezte:

- Apa, te ezt érted?

- Nem.

- Miért nem érted? - kérdezte

elbizonytalanodva.

- Mert németiil mondjak.

Ez a valasz igen meglepte. Elgondolkodott,

majd artatlanul megkérdezte:

- Ha molnarul mondanak, akkor értenéd?

M¢ég a hatvanas évek elején tortént.
A hat éves Palika a zalai dombok kozott,
egy kis tanyan nevelkedett, anya nélkiili csa-
ladban. Szamara a vildgot a természet szép
¢s igaz ¢és szigoru torvényei jelentették. Jaté-
kai fii-fa-virag, pajtdsai a haziallatok, meg
tiicskok- bogarak-madarak voltak. Kevés-
beszédi, hallgatag emberke volt, mint nagy
neveldje, a Természet.
Amikor iskolaskoru lett, nagyanyja kis ta-
risznyaba rakta a tanszerét, és négy évvel
idésebb fintestvérevel egylitt Gtnak indultak
a mez6n at a falu iskolajaba. Erthetd, hogy
az els6 napokban minden jdonsag és lenyu-
g6z0 volt szdmara. Az iskola rendje, fegyel-
me, a gyereksereg mind idegeniil hatott ra.
Csak csodalkozott és hallgatott. Ellenben,
ha a tanitasi o6rdkon a nyitott ablak elétt el-
haladt egy auto, Palika nagy érdeklddéssel kapta fel a fejét, €s tagranyitottt szemekkel ba-
mult a jarm1 utan.
A tanitdo néni megértd volt. Tiirelmesen probalta odafigyelésre szoktatni és szora birni a kis
tanyasi gyereket. Tobbnyire kérdésekkel rendszabalyozta.
- Palika, mit rajzoltam a tablara ?....Palika, mondd meg mit kérdeztem?
Ilyenkor Palika zavartan, de a természet emberének tirésével nézett a tanitd nénire és persze
nem tudta a valaszt. Hallgatott Am Gjra csak 1zgat0ttan nézett az ablak fel¢, ha motorzugas,
vagy tobb ember beszédhangja hallatszott. A tanité néni viszont nem hagyta abba a kérdezge-
tést.
- Ki tudja megmondani, hogy...? - Hogy nevezziik ezt a szamot...?
- Palika, tehat mennyi ketté meg kett6?
Csond, nincs valasz, csak ablak van.
- Palika, hogy szdmoljuk ki a 2 meg 2-t?
Palika most mar unja a folytonos zaklatast. Rosszalloan néz ra a tanité nénire és végre meg-
szolal:
- Ejnye, tanitd néni, maga de kivancsi - mondja fejcsovalva.
Toth Lajosne



Informaciok

Meghivo
A Délnyugat-Balatoni Hegykozség
Balatonberény-Balatonkeregzturi kozossége
¢s Balatonberény Ko6zség Onkormanyzata
ez évben is megrendezi hagyomanyos
Plnkdsdi Borversenyet.
Boraival nevezhet, aki hegykozségi tag,
vagy a hegykozség teriileten szoloiiltet-
vénnyel rendelkezik €s a benevezett borbol
legalabb 100 liter készlete van.
A 3 db mintat 7,5 dl-es szabvany zold,
VagK szintelen borostivegben kerjik leadni.
bormintak 0sszegyujtésének helye:

a balatonberényi Miivel6dési Haz kisterme,
ideje: 2009. majus 29. péntek, 12 -14 ora.
Nevezési dij: 400 Ft mintanként
Az tnnepéelyes eredményhirdetés
2009. janius 1. Piink6sdhétfo, 15 orakor, a
balatonberényi Miivelddési Hazban.
MINDEN KEDVES BOROSGAZDAT
SZERETETTEL VARUNK.

Horvath LaszI6, polgarmester
Bereczky Szilard, hegykdzségi elndk

Ertesités emlorak szdrésrol
Ismét sor kertl a mammografias sziirésre.
Id6épontja: 2009. janius 15. (hétfd)
Indulas: Az Onkormanyzat eldl.
- 2009. junius 15. 6.00
- 2009. janius 15. 9.30
2 busz flog indulni.
Az érintett korosztaly:
19k44.01.01—t61 1964.12.31. kozott sziiletet-
tek.
Akiknek évente kell visszajarni (rizikod cso-
portosok), ezen a szlirésen nem vehetnek
részt.
Csak azokat fogjak szlirni akiknek biztosan
lejart a 2 év.
Azok az asszonyok akik 2 évente kiilon vol-
tak sziirésen (nem busszal jottek) azok felteét-
lenlil nézzék meg a leletiikon a vizsgalat
id(’SEontjét. Ha eltelt 2 év akkor johetnek ve-
link sztirésre. Ellenkezd esetben nem fogjak
elvégezni a vizsgalatot. ,
Jelentkezni lehet: Lipicsné Salamon Agnes
védononél a 06-20/5755-085 telefonszamon.

Tisztelt Polgarmester Urholgy/Ur!
Szeretnénk felhivni a figyelmet az On tele-
ilését kozvetleniil is érintd fontos ](()élyézati
chetdségre! Zoldovezet programunk kereté-
ben idén immar 6tédik éve hirdetjiik meg pa-
lyazatunkat a MOL ¢és az Okotars
lapitvany egytittmiikodésében. Célunk a
kezdetek ota valtozatlan: teleptiléseink legye-
nek szebbek, zoldebbek, élhetébbek! Olyan
kezdeményezeseket tdmogatunk, amelyek
helyi 0Osszefogassal valosulnak meg, ¢és
eldnyben részesitik a kornyezetbardt megol-
dasokat.
Mit tudunk nydGjtani?
Palyazatunk réven anyagi tdmogatashoz jut-
hatnak mindazok, a helyi egyestiletek, civil
kezdeményezesek, iskolai kozosségek, ame-
?ek készek kozos tervet kidolgozni egy-egy
eljitasra varo park, kozterilet, nyitott isko-
laudvar rendbetetelére, uj zoldfeliilet kialaki-
tasara és készek azt megvalositani.
Miben kérjuk az Ondk segitségét?
Kérjiik, tegye lehetdvé, hogy a palyazat hire
eljusson a helyi kozosségekhez, intézmé-
nyekhez: t4jékoztassa a helyr informacids
csatornakon keresztiil az egyesiiletek, intéz-
mények vezetdit. Bar felhivasunk ¢és a palya-
zati feltételek nyilvanossa tételérdl magunk
is gondoskodtunk, fontos szamunkra, o]gy
egyetlen /tl)otenciélis palyazo se essen el a le-
hetdségtdl az informaciohiany miatt.
Segitd timogatasaban bizva, tidvozlettel:
Ferencz |. Szabolcs, kommunikécios igazgato
. MOL-csoport
Mora Vera, igazgato, Okotars Alapitvany

Hasznos informaciok:
A palyazati program az alabbi iitemezésben
valosul meg:
2009. majus 11. a palyazat meghirdetése
2009. junius 30. 1. forduld: otletpalyazatok
leadasanak hatarideje
2009. szeptember eleje: sikeresen palydzok
kiértesitése
2009. december 7. 2. fordulo: végleges ter-
vek leadasanak hatarideje
2010. februar 1. dontés a palyazatokrol
2010. tavasz, 0sz: ultetések megvalositasa
A palyazati felhivds és az online palyazati
modul itt érhetd el: http://zoldovezet.oko-
tars.hu

Tovabbi informaciok:

Temesvari Szilvia, Okotars Alapitvany
Tel: 1/411 3507

Udiléhelyi forum

Tisztelt Ingatlantulajdonosok!
Balatonberény Kozség Onkorményzata
2009. jinius 6-an (szombat) 10.00 6rakor
tidiiléhelyi forumot
tart a Miivelddési Hazban (Kossuth tér 1.)
A rendezvényre minden érdekl6dot
szeretettel varunk!
Horvéath LaszI0
polgarmester



Kultura

Marcipan és a labdak

Minden kutya szereti a labddkat. Marcipan
sincs ezzel masképp. Nemcsak szereti, de
pusztitja 1s Oket rendesen. Lehet az szivacs-
bol, gumibdl, boérbdol, nincs az az anyag,
amely hosszu tdvon ellenallna ¢éles fogainak.
Kezdetben vala egy narancsszinii gumilabda,
fekete pottyokkel. A j6 ég tudja, hogy kertilt
hozzank, egyszer talan a vendégek hagytak
itt, de az is lehet, hogy mi vettiik a gyerekek-
nek. Mindegy is, mert Marcipan megjelené-
sével egy pillanatig sem volt kétséges tobbé
a jaték tulajdonjoga. Az volt benne a klassz,
hogy még valamiféle jobb mindségli gumi-
bol késziilt, ami ha lyukas is volt, felszivta
magat a napon, igy valamelyest még felfuvo-
dott, és lehetett vele focizni, dobaldézni. Mar-
cipan buzgdén hozta vissza mindig, ha
eldobtuk neki. Odaadni viszont esze agaban
sem volt, inkabb tisztes tavolban lehevere-
dett vele a flire, és onnan sunyitott felénk.
Ha megkozelitettiikk, és mar szinte biztosak
voltunk benne, hogy a kovetkezé mozdulat-
tal ravethetjiik magunkat, és sikeriil megsze-
reznlink a zsdkmanyt, a masodperc tortrésze
alatt pattant fel, és szaladt vele az udvar tavo-
labbi sarkaba, ahol aztan kezdohetett elolrol
a kisérlet...

Aztan kapott egy piros alapon fehér pottyos
labdat, hogy valtozatosabba tegyiik egyhan-
gl napjait, és nem utolsésorban hogy végre
leszokjon a papucsok ¢és cipdk lopkodasarol.
(Le 1s szokott, de ennek okai nem a sok lab-
daban keresenddk.) A kis pottyds azonban ta-
lan ha két hetet ért meg a maga kerekded
formajaban, mielétt egy gomba kalapjahoz

hasonlatos valami nem lett beldle, és az
egyik, kiskutyank altal gondosan kidsott go-
dorben nem végezte.

Arrol a hat-nyolc teniszlabdardol mar szot
sem érdemes ejteni, amit a két év alatt fo-
gyasztott el 6kelme. Egyébként az utdbbi ja-
tek kétségteleniil legnagyobb elénye, hogy
meglehetdsen j6 nedvszivo képességli, igy re-
mekiil beszivja a kutyanyalat, és kevésbé
gusztustalan, ha meg kell fogni. (Bar mostan-
ra mar, be kell vallanom, a kutyanyal napi je-
lenléte és feltlinése ruhazatunkon, a padlén
vagy a bOriinkon, mint olyan, tulajdonkép-
pen egészen természetess€¢ valt szamunkra,
¢s mar alig tartjuk undoritonak.) A teniszlab-
dara visszatérve, az még azért is remek do-
log Marcipan szerint, mert ha kilyukad, és a
lyukon at esetleg sikertl feltlteni nyallal,
utdna pedig iigyesen raharapni, még sipolo
hangot is ad.

Nemreég azonban ebilink kapott ajandékba
egy kedves ismerdsiinktél egy valodi, hasz-
nalt, bor roplabdat! Azoéta ez a kedvence.
Igaz, hogy mar kicsit sem emlékeztet az alak-
ja egy labdaéra, sét leginkdbb egy viseltes
uszdsapkara hajaz, de nagyobb, mint az eddi-
gi labdak barmelyike, €s nagyszerii stresszol-
do. Ugyanis ha mas kutyéak ott rohannak el a
hazunk el6tt, Marcipanunkat bosszantandé, 6
ugatva-morogva futkos a keritésen beliil,
mérgesen razva a fejét, szajaban a fent emli-
tett labd4javal, kifejezésre juttatva a kint sza-
ladgalo kobor ebeknek, hogy igy fogja ket
is szétmarcangolni, ha beteszik a labukat az
0 teriiletére. Van is némi tekintélye neki, mi
tagadas... Bato Bernadett

Hogyan rontsd el gyermeked jovéjét?
(Folytatas az el6z8 szambal)

9. Adj annyi zsebpénzt a gyermekednek,
amennyit kivan! Hadd szokjon hozza, hogy
boldog ¢letet csak megfeleld mennyiségl
pénzzel lehet élni.

10. Ha a tandraival vagy az eldljaroival
osszetlizésbe kertil, mindenképp allj az 6 ol-
dalara! Azok ugyanis ¢l6ité ettef vannak
ﬁyermekeddel szemben. Igy legalabb rajon,

ogy nincs egységes norma, erkolcs, tekin-
tély. Ezeket magunk szabjuk meg.

11. Tanits neki mast, mutass neki mas példat,
mint amit ott mutatnak, ahova magad kiild-
ted! Tokéletes erkdlcsi skizofrén lesz beldle.
12. Prébald meg minden kivansagat kielégi-
teni! Egy 1d6 mulva ezt mar maga intézi el,
ha kell, barmi aron.

13. Ne vele toltsd az idodet, hanem keress
minél tobbet, hogy boldogabb ¢letet élhes-

sen, mint amilyet
te  ¢éltel!  Talal
majd 6 jobb tarsa-
sagot a csaladod-

nal.
14. Tanitsd meg
helyezkedni! Az

¢letben erre nagy
sziiksége lesz.

15. Ha majd valo-
sagos konfliktus-
ba kertl,

mentegesd magad: ,,Sohasem birtam vele".
16. Késziilj ol a gondokkal teli életre, mert
ez biztosan bekovetkezik!
(Larry Christensen nyoman)

Bekildte: Magdi néni (H. Z-né)



Horoszkop

Bak: Ne kisértsd Fortunat ebben a honap-
ban. A szerencse sajnos elszegddott melld-
led, és ez meg is latszik az anyagi ligyeiden.
Vigyazz azokkal az emberekkel, akiket egy-
altalan nem ismersz, de, csodalatos, felhotlen
jovovel kecsegtetnek. Eletedben az érzelmi
vonal Ujra elétérbe keriil.
Vizonto: felgyorsult koriilotted az élet, egy-
folytaban kapkodsz. Hihetetlen dolgokga
Vé%(sz bele, példaul egyik pillanatrél a masik-
ra kitalalod, hogy el akarsz koltozni, vagy le-
cseré¢led az autodat, vagy éppen a munkadtol
valsz meg. Szerencsére vannak, akik
vissz*rangatnak a foldbe, mieldtt végzetes
dontést hoznal. Kedveseddel fizessetek be
egy wellness-hétvégére, jot fog tenni egy kis
regeneralodas.
Halak: az utobbi honapokban annyi mindent
vallaltal a nyakadba, mint mas évek alatt. La-
zits egy kicsit! Menj szorakozni a barataid-
dal, légy otthon kettesben a szerelmeddel,
vagy utazzatok el egy hosszabb idére valaho-
va. Mindkettétokre rafér a kikapcsolodas, s
most meg is tehetitek végre.
Kos: itt az ideje, hogy ne csak a manak ¢,
hanem a holnapra is gondolj. Nézz szét a vi-
lé%ban, s hamarosan kipattannak a jobbnal
jobb oOtletek a fejedbdl - csak gydzd dket ész-
en tartani! Ha sziikséges, nyugodtan vond
be az ismerdseidet a tervek megvaldsitasaba,
nem fogsz benniik csalodni. Ne kisértsd vi-
szont a szerencsét, s ne ugorj fejest magas 1i-
zikofaktorral rendelkez6 tizleti tigyekbe!
Bika: anyagilag a vartnal is jobban alakul
minden, ¢rdemes el%)ondolkodnod azon, ho-
gyan tudnad a legjobban kamatoztatni vagy
efektetni az 0sszeget, amiért annyit dolgoz-
tal. Ha alapos ¢és koriiltekintd vagy, ra fogsz
lelni a megfelelé6 megoldasra. Ebben a ho-
napban nagyon mélyen ¢éled meg az érzelme-
ket, ami nem mindig valik a hasznodra.
Ikrek: tgy érzed, hogy eldtted allt életed
nagy lehetOsége, te pedig hagytad elaszni.
Légy egy kicsit kitartobb, de csak azutan,
hogy alaposan megfontoltad, mit szeretnél el-
érni az életben. Lehet, hogy egyaltalan nincs
sziikséged a most felkinalt ajanlatra a boldo-
gulashoz. Egyre fesziiltebb vagy, ami egesz-
séged romlasdhoz is vezethet. Ha allergias
vagy, most kiilonosen nehéz iddszakra sza-
mithatsz.
Rak: az els6 felbukkano akadaly miatt hajla-
mos vagy azonnal sutba dobni mindent. Ne
légy tiirelmetlen, a problémakat ugysem tu-

dod kikertilni Va% atugorni, maximum halo-
gathatod a mego gésukat, amivel csak gorge-
ted magad elott a
negativumokat.
Oroszlan: sikerekre szamithatsz, de csakis
akkor, ha nem 0nos érdek vezérel, hanem a
jétékonysélg. Az anyagi befektetésekkel légK
ovatos, elképzelhetd, hogy csObe akarna
htzni, te pedig amugy sem allsz tal fényesen
ebbdl a szempontbdl. Sokan kérnek téled se-
gitseget, de be kell latnod, hogy nem lehetsz
mindenkinek a jotevdje. Ne stresszelj ezen,
mert az egészséged latja karat.
SzUz: rengeteg energidd van, amit a hosszl
tavu terveid megvalositasaba akarsz fektetni.
Fontos azonban, hogy ne csapong, ne tiirel-
metlenkedj, s legfokeppen ne cseleked) meg-
gondolatlanul. %(érd ki a barataid és a
csaladod veéleményét, mieldtt meghoznal
egy-egy nagyobb volumenii dontést.

érle%: most érdemes el6rukkolnod a
hosszabb tavu terveiddel, a jelennek nem tal
kedvez6 az 1ddszak. Ideges vagy, kapkodsz,
atfit a nyugtalansag. Kicsit vegyél vissza a
tempobol, iktass be kisebb pihendket, ami-
kor csak magadra, a gondolataidra és az érzé-
seidre koncentralsz. Szexualis vagyad szinte
felemészt, s tovabbra is dominal a muvészi
vonal az ¢letedben.
Skorpio: Tul nagy teret hagysz a vagyaid-
nak, amelyek legtobbszor nem a jo iranyba
vezérelnek. Korabbi pénziigyi befektetéseid-
del zirok keletkezhetnek, de ne ess azonnal
kétségbe, méig nincs minden veszve! Varha-
to egy kiilfoldi ut, melyet aktiv pihenéssel
toltesz a Eérod oldalan. Boldog vagy, hogy
megismerhetsz egy teljesen mas kultarat,
mint ahogy te élsz.
Nyilas: itt az ideje, hogy egy kis sportot ik-
tass az életedbe. Fel fog dobni a testmozgas,
amire szilkkséged is van, mert az utobbi 1d6-
ben foként a szamitogép eldtt gornyedtél. A
honap masodik felében nem art egy kis ki-
kapcsolodas, a legjobb, ha a kedveseddel uta-
zol egy néhany napra. Jot tenne a
kapcsolatotoknak 1is, ¢€s feltoltddnél energia-
val, készen allnal az (jabb megprobaltatasok-
ra. Forras: Internet

Kristofné Ifi Jarmila

felgytilemlett

Talaltam egy szemiiveget.
Atvehetd.
Tel: 85/377-112

Olvasoinktdl beérkezett kérésekre valo tekintettel kérjuk a cikkek kild6it, hogy amennyiben nem a sajat
irasukat kuldik be, a forrast sziveskedjenek feltiintetni. Készonjik azoknak, akik ezt eddig is megtették.
Szerkesztok: Toronyi Zsolt, Batdo Bernadett, Kristofné Ifi Jarmila.

Postacim: Balatonberény, Kossuth L. u. 28., e-mail: bbereny.tukorkep@gmail.com

Az esetleges nyomdai hibakért elnézést kériink.



Galéria

Svéninger Dora:
Piinkosd

Viola Mark: Tiikorkép

[ Sport

Bzﬂan Adam
osztaly

Fut6 Luca, 3.0sztaly: Topi

Labdarugas
A Latrany visszalépése miatt csapatunk a 25. for-
duléban nem Iépett palyara, ezt megelézden vi-
szont gyenge jatékkal itthon szenvedett kiiitéses
vereséget az Oreglak egyiittesétol. A Fonydd el-
len itthon megharcoltunk a hirom pontért: nem
érdemteleniil nyertiink. Balatonszemesen vi-
szont rendkiviil tartalékosan allt fel a garda, ettol
fiiggetleniil mezdnyben egyenrangt ellenfél volt
csapatunk, &m a hazaiak be is rugtak helyzetei-
ket.
Ifjtisagi csapatunk nem tudja atlépni sajat arnyé-
kat: sokat érhetett volna a balatonszemesi egy
pont, ha itthon a Fonyddot sikertilt volna legydz-
ni. [gy marad a szamolgatés, s a remény, hogy a
szemesiek botlanak az utolsé6 harom forduldban,
a mieink pedig nem veszitenek tobb pontot. Eb-
ben az esetben még elcsiphetd az érmet jelentd
harmadik hely. Huszonhét fordulé utan felnott
gardank a kilencedik, ifjusagi egyiittesiink a ne-
gyedik.
Az elmult néqy fordul6 eredményei:
24. fordulo Balatonberény - Oreglak 0:4 (0:1)
U19: Balatonberény - Oreglak 7:1 (2:0) '
Golszerzoink: Mezofi Jozsef (3), Rébeli Szabd
Gergd, Vilisics Krisztian, Horvath Laszlo,
Kovécs Felician
25. forduld: Balatonberény — Latrany 3:0

26. fordulo: Balatonberény - Fonyod 3:2 (1:2)
Golszerzoink: Kristof Zsolt, Gazda Gabor (2)
U19: Balatonberény - Fonyod 0:1 (0:0)

27. fordul6: B.szemes - Balatonberény 2:0 (1:0)
U19: B.szemes - Balatonberény 0:0
A hétralévé harom forduld programja:
BALATONBERENY - BABONYMEGYER

~2009.05.31. 17:00 (vasarnap)
KOROSHEGY — BALATONBERENY
2009.06.07. 17:00 (vasarnap)
BALATONBERENY - BALATONI VASAS
2009.06.14. 17:00 (vasarnap)

A Kék T4 Oreqgfiuk Bajnoksagban:
Csapatunk megnyerte elmult 6t mérkdzesét, s to-
vabbra is harmadik a tabellan. Ha minden a
papirforma szerint alakul, akkor a Balatonke-
resztar elleni hazai mérkézés donthet az
eziistérem sorsarol.
Balatonberény — Fonydd 5:1
Balatonszemes — Balatonberény 1:4
Somogyaszal6 — Balatonberény 0:3
Balatonberény — Tab 4:3
Balatonberény — Marcali 5:2
Az utolso két forduld programja:

NL Kereskedés - Balatonberény
junius 8. hétfo 18.00
Balatonberény — Balatonkeresztur

junius 15. hétfé 18.00

Horvath Péter





